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Gegevens 

Naam instelling:   Stichting SKIN-Rotterdam 

Adres:     Hartmansstraat 15 3012 VA Rotterdam 

Website:    www.skinrotterdam.nl 

KvK:     24408032 

Bankrekening:    NL06 RABO 0131 1476 33 

Contactpersoon:   Karin de Schipper, vanaf 1 april 2026 Jip Lensink 

Functie:    Directeur 

Email/ telefoon:   info@skinrotterdam.nl 

Periode:    1 januari – 31 december 2025 

 

Inleiding 
 

“Je bent een instrument van God als je hulp geeft, het gaat er niet om je zelf beter te voelen…” 

 

In 2025 zijn via het noodfonds Help Kerken Helpen, naar ruim 900 huishoudens, waarvan naar 

schatting 380 met kinderen ondersteund door internationale kerken in Rotterdam en omgeving. Dit 

verslag geeft naast cijfers over Help kerken Helpen een indruk van hoe SKIN-Rotterdam samen met 

de kerken te werk gaat. 

Cijfers over armoede 

2025 was een jaar van ogenschijnlijke rust als het gaat over armoede. Er waren geen acute crises. 

Wat blijft is het groot tekort aan betaalbare woningen en onzeker flexwerk op de arbeidsmarkt. En 

wat blijft is de onzekerheid rondom toeslagen. Als er bijvoorbeeld inwonende studerende kinderen 

zijn, dan kan het recht op toeslagen opeens veranderen en dreigen terugbetalingen. Rondom de 

internationale kerken zijn veel mensen die recent naar Nederland kwamen en daardoor met hoge 

huren worden geconfronteerd.  

Het CBS schrijft op 17 december 2025 op zijn website: ‘Naast 551 duizend armen zijn 1,1 miljoen 

mensen bijna-arm: het inkomen van hun huishouden lag tot 25 procent boven de armoedegrens en 

het spaargeld en ander bezit onder de armoedegrens. Dat is 6,4 procent van de bevolking. In 2018 

waren nog ruim 1,5 miljoen mensen bijna-arm. De groep bijna-armen werd ieder jaar kleiner, behalve 

in 2022. Toen kwamen door de energietoeslag vooral ontvangers van bijstand of een andere sociale 

voorziening - die in 2021 nog arm waren - net boven de armoedegrens uit.’  

Begin 2026 rapporteerde datzelfde CBS dat er opnieuw meer werkenden onder de armoede grens 

leven. Dat geldt vooral voor zelfstandigen.  

Internationale kerken en hun achterban 

Harde cijfers zijn er niet over de sociaal economische positie van christenen met een 

migratieachtergrond. Het gaat bij Help Kerken Helpen onder anderen om kerken met Afrikaanse, 

Surinaamse, Antilliaanse, Filipijnse, Ethiopische, Dominicaanse achtergronden. De kerkgangers 

komen uit alle lagen van de bevolking. Maar er zijn relatief meer mensen met onzekere laagbetaalde 



 

Noodfonds Help Kerken Helpen – SKIN-Rotterdam, Rapportage 2025  

 

4 

banen en zij kiezen er relatief vaak voor om als ZZP’er aan de slag te gaan, bijvoorbeeld vanwege 

gevoelde discriminatie of omdat hun diploma’s niet erkend worden. Eerder dan te kiezen voor een 

uitkering, zoekt men werk om zelf het inkomen te verdienen. Ook in wijdere kringen rondom 

internationale kerken zijn veel mensen die zich financieel en sociaal in lastige posities bevinden. Ze 

ontvangen raad en kunnen aankloppen voor fysieke hulp zoals voedsel of geld, of in extreme gevallen 

zelfs onderdak. Dat geldt dus niet alleen voor leden van de gemeenschappen, iedereen in nood 

wordt geholpen. 

SKIN-Rotterdam en de kerken trekken samen op 

Internationale kerken zijn altijd al bereid om mensen die bij hen aankloppen te helpen. Het is 

onlosmakelijk verbonden met hun kerk-zijn. Zij doen dit met eigen geld, zover het kan. Een 

combinatie van factoren zet dat onder druk, waardoor de bekostiging van noodhulp lastiger wordt 

voor de kerken, terwijl er meer mensen bij hen aankloppen. Vanaf 2020 is SKIN-Rotterdam actief om 

internationale kerken te helpen om mensen bij te kunnen staan. Tijdens de coronapandemie werkte 

SKIN-Rotterdam samen met het Rode Kruis en verspreidde boodschappenbonnen onder 

internationale kerken. Sindsdien gebruikt SKIN-Rotterdam zijn kennis en contacten om te zorgen dat 

internationale kerken gebruik kunnen maken van uiteenlopende acties. Naast geld kwamen er 

producten via Kruidvat, de Gemeente Rotterdam en gratis refurbished laptops vanuit Allemaal 

Digitaal. De laptops passen goed binnen de doelstelling van SKIN-Rotterdam om niet alleen de ergste 

noden te lenigen maar ook te werken aan financiële zelfredzaamheid. 

Zo is sinds 2020 een mooi samenspel ontstaan waarin het noodfonds Help Kerken Helpen wordt 

gecombineerd met netwerken en kennisdeling. SKIN-Rotterdam wil daarom het noodfonds in stand 

houden zodat internationale kerken kunnen blijven helpen. Zo blijven de internationale kerken van 

Rotterdam medemensen steunen die geen andere weg vinden.  

 

Alle fondsen die geworven zijn voor Help Kerken Helpen komen rechtstreeks ten goede aan de 

hulp die de kerken geven.  
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Aanvragen  
 

In 2025 ontving SKIN-Rotterdam 56 aanvragen. Als bij een aanvraag twijfel is, dan gaan we met de 

kerk in gesprek. We komen dan meestal tot een andere begroting, die beter aansluit bij de 

doelstelling van het noodfonds en dan kan er wel een bijdrage worden toegekend. Gelukkig zijn 

fondsen nog steeds bereid om te doneren en zo deze laagdrempelige hulp mogelijk te maken. In 

2025 konden we 3 keer een ronde aanvragen behandelen, met een maximum bedrag van € 2.000 per 

aanvraag. Voor kerken die structureel hulp bieden is dit bedrag soms te weinig en zij leggen zelf bij of 

moeten zoeken naar andere bronnen. 
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  Aanvragen Toekenningen Uitgekeerd bedrag 

Nov/dec 2022 16 14 € 35.936 

2023 64 58 € 194.891 

2024 41 41 € 65.993 

2025 56 53 € 94.440 

Totaal 179 166  
 

De meeste aanvragers zijn bekend en de lijnen zijn kort. De kerken die regelmatig noodhulp geven 

zijn gewend aan de manier van aanvragen en verantwoorden. Waar dat in eerdere jaren nog al eens 

vragen opriep, kan het merendeel nu snel afgehandeld worden. Vijf aanvragen werden afgewezen 

omdat niet duidelijk was hoe bij eerdere toekenningen de noodhulp was gegeven. 

 

Onderstaande tabel geeft inzicht in het aantal kerken dat aanvragen doet. Tien kerken hebben drie 

aanvragen gedaan. Zij geven met grote regelmaat noodhulp aan een lijst met huishoudens. De hulp 

komt terecht bij ruim 900 huishoudens, waarvan naar schatting 380 met kinderen. 

 

 2025 Kerken Aanvragen 

1 Aanvraag 8 8 

2 Aanvragen 9 18 

3 Aanvragen 10 30 

Totaal 27 56 

 

Voorbeelden van hulp 
 
De contactpersonen van de kerken vertellen hoe nodig de noodhulp nog is.  

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

“Vrouw van 24 jaar, woont bij man met de kinderen. Het huwelijk gaat slecht. Haar status 

is ingetrokken. Ze weet niet waar ze heen kan. Dit is te complex voor de kerk. We kunnen 

wel boodschappenbonnen geven, maar niet het probleem oplossen. Dankzij SKIN-

Rotterdam ken ik Stichting Ros, daar ging ze naar toe om advies.” 

“Man heeft uitkering aangevraagd en is afgewezen. Daardoor kan hij de huur niet 

betalen. Ik hielp bij het opnieuw aanvragen van de uitkering en vroeg individuele 

noodhulp aan om de huur eenmalig te voldoen. Tijdelijk kreeg deze man 

boodschappenbonnen.” 

“Mw. B heeft longembolie. We checken loonstroken van 3 maanden, verwijzen door naar 

Voedselbank. Als iemand Voedselbank krijgt, dan krijgt hij of zij geen hulp meer van onze 

kerk. Als mensen echt te kort komen, dan krijgen ze een boodschappenkaart of een 

pakketje of een maaltijd op zondag na de kerkdienst.” 
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Noodfonds en andere bronnen via SKIN-Rotterdam 
 

Naast het Noodfonds hielp SKIN-Rotterdam de internationale kerken met toegang naar andere 
bronnen.  De noodhulp begint altijd bij de inzet van de voorgangers en leden van de internationale 
kerken. Zij geven tijd en zij geven spullen en financiële bijdragen om hun medemensen in nood te 
helpen. Zij gaan naar voedselbanken, supermarkten en bakkers om brood en andere stromen 
restvoedsel gratis op te halen en uit te delen. Bijvoorbeeld: één kerk heeft elke zaterdag wel 20 
broden klaar liggen. Bij sommige kerken is de bijdrage vanuit het fonds Help Kerken Helpen slechts 
een fractie van wat er gegeven wordt. Kortom: naast het bedrag dat via SKIN-Rotterdam aan 
noodhulp is gegeven, staan andere bronnen en eigen bijdragen in geld, producten en gratis 
verkregen voedsel dat de internationale kerken zelf geven. 
 
In 2025 is het enkele kerken beter gelukt om zelf inkomsten te werven om de noodhulp te geven. Dat 
lukte bij Sofak, het fondsenloket dat speciaal is ingericht voor internationale kerken. En bij het 
Armoedefonds. Een kerk buiten Rotterdam – die niet in aanmerking kwam voor een aanvraag bij 
Help Kerken Hepen, werd ondersteund bij het aanvragen bij Kleine Armoedehulp. Met succes, de 
kerk ontving een bijdrage. 

 
In onderstaand schema uit 2024 zijn de hulpbronnen voor de internationale kerken in beeld 
gebracht. Nieuw in 2025 maar nog niet in het schema opgenomen is de lijn van vermogensfondsen 
rechtstreeks naar internationale kerken. 
 
 

“Mevrouw B werkte maar werd ontslagen en moest opeens rondkomen met een uitkering 
van het UWV. Ze krijgt geen toeslag. Door de terugval in inkomsten in combinatie met 
haar lopende lasten, komt ze niet rond. Zij krijgt nu boodschappenkaarten.” 
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Het proces van helpen 
 

Hieronder drie voorbeelden van de manier waarop kerken helpen.  
 
Kerk 1 
 
Deze kerk deed de eerste aanvraag al bij de start van het noodfonds in 2022. Zij ontvingen in 2025 
drie maal een bedrag van in totaal € 6.000. 
 
Wekelijks warme maaltijd voor ca. 65 personen in de wijk. Met een team vrijwilligers wordt elke 

vrijdag een gezonde en smakelijke maaltijd bereid en in speciale transportbakjes verdeeld. Deze 

worden vervolgens rondgebracht in de wijk. Doordat men meerdere keren terugkomt, leert men de 

mensen kennen. Ook andere hulpvragen worden dan opgepakt, bijvoorbeeld als er kleding nodig is. 

Als mensen er voor open staan, worden zij doorverwezen naar organisaties die hen een stap verder 

helpen.   

 

Kerk 2 

Deze kerk deed in 2023 de eerste aanvraag. In 2024 ontving men met 2 bijdragen in totaal € 4.000.  
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De bijdrage wordt gebruikt om boodschappenbonnen te kopen. De kerk wordt bezocht door veel 

statushouders. Er is niet een vast moment van uitdelen. Het is eerder zo dat opeens blijkt dat een 

gezin of alleenstaande in nood is. Dan helpt men, totdat de problemen minder zijn. 

Kerk 3 

Deze kerk kreeg in 2024 drie maal een bijdrage van in totaal € 6.000. 

De bijdrage wordt gebruikt om boodschappenkaarten en hygiëne pakketten te kopen. Ook hier geen 

vast uitdeelmoment. Men geeft een langere periode aan specifieke gezinnen; leden van de kerk en 

leden van de community rondom de kerk. De situatie van deze huishoudens is bekend, en men 

evalueert op tijd of het nog nodig is.  

Reflectie 

Naast de noodhulp in voedsel of kleding bemiddelt SKIN-Rotterdam ook voor specifieke 

ondersteuning bv voor tandartskosten of andere grote bedragen bij fondsen voor individuele noden. 

Ondersteuning en training van sleutelpersonen en de inzet voor het aanvraagproces wordt bekostigd 

vanuit ons project ‘Samen Financieel Weerbaar’. Daarnaast heeft SKIN-Rotterdam in samenwerking 

met de gemeente Rotterdam in 2026 het project Geldgesprek. We doen met behulp van vrijwilligers 

in kerken en bij andere groepen mensen, zogeheten ‘potjeschecks’. Mensen met financiële en 

materiele uitdagingen kunnen checken of ze gebruik maken van alle regelingen. Vaak komen mensen 

voor noodhulp in aanmerking en gaan de sleutelpersonen in gesprek, er wordt een potjescheck 

gedaan. De sleutelpersonen kunnen, door de training en ondersteuning die ze van SKIN-Rotterdam 

ontvangen, de mensen verder helpen om stappen te zetten om uit hun situatie te komen.  

 

 
Over het algemeen zien we dat de internationale kerken volop in beweging zijn. Ze organiseren extra 
bijeenkomsten in het weekend, hebben bezinningsweken, nodigen gastsprekers uit of organiseren 
jongerenkampen. Dit legt een behoorlijk beslag op de tijd en energie van de kerkleiders. Het kost 
daarom inspanning om de sleutelpersonen betrokken te houden bij de uitwisseling van kennis. Toch 
blijft dit belangrijk, want rondom armoede en schulden en hulpverlening is veel in beweging en het is 
belangrijk dat men weet waar informatie te vinden is. Bij de Werkgroep Help Kerken Helpen gingen 
we dieper in op casussen en op de motivatie en houding bij het hulp geven. “Je bent een instrument 
van God als je hulp geeft, het gaat er niet om je zelf beter te voelen,” was een opmerking die door 
veel deelnemers aan de bijeenkomst werd beaamd. Bij die bijeenkomsten kwam ook de belangrijke 
rol van SKIN-Rotterdam ter sprake. ‘Het zijn zoveel vragen en ik kan dat gewoon allemaal niet 
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bijhouden. Maar gelukkig heb ik via SKIN-Rotterdam geleerd waar ik mensen naar toe kan verwijzen. 
Gelukkig is er op veel plekken goede hulp voorhanden.” 
 
Tegen deze achtergrond is het begrijpelijk en verstandig dat steeds meer kerken hulp geven in de 
vorm van boodschappenkaarten. Het vergt minder opslagruimte. Bovendien geeft het ruimte aan de 
ontvangers om eigen keuzes te maken. 
 

 

Vooruitblik  
 
Er zijn minder mensen in armoede, maar de groep in ernstige armoede, die 30% onder de 
armoedegrens zit, blijft wel gelijk.(CPB, maart 2025). De internationale kerken zien dat de nood niet 
afneemt en zijn daarom vast besloten om door te gaan met het steunen van mensen die financieel in 
de knel zitten. SKIN-Rotterdam wil in 2026 en verder de internationale kerken blijven steunen zolang 
de bestaanszekerheid voor veel mensen niet voldoende is gegarandeerd. De kerken zijn voor veel 
mensen het eerste aanspreekpunt. Ze bereiken juist die mensen die geheel of gedeeltelijk buiten de 
officiële systemen vallen en zijn een relevant vangnet. SKIN-Rotterdam ziet dat het Noodfonds nodig 
blijft en heeft dan ook voor 2026 opnieuw een beroep gedaan op fondsen en particulieren voor 
ondersteuning. Betrokken fondsen hebben hiertoe een projectplan ontvangen. In januari 2026 deden 
al weer 21 kerken een aanvraag bij Help Kerken Helpen. We zijn dankbaar voor de giften die we 
hebben ontvangen. Giften voor 2026 zijn nog steeds hard nodig. 
 

Schema met fondsen logo 
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Bijlage: Financieel overzicht 
Het fonds Help Kerken Helpen is gestart in november 2022 en de inkomsten worden afhankelijk van 

de toekenningsronden uitgegeven in het daaropvolgende jaar. Dit kan ten opzichte van de 

toekenningsdatum van het fonds een vertekend beeld geven. Onderstaande cijfers zijn gebaseerd op 

de bij accountantscontrole goedgekeurde jaarrekeningen van het betreffende jaar. Giften worden 

opgenomen onder het jaartal waar ze voor bedoeld zijn, ook als de toekenning en/of het bedrag aan 

het einde van het voorgaande jaar is ontvangen.  

 

 
 
  

2022 2023 2024 2025

Fund.Van den Santheuvel, Sobbe € 5.000 5000

Kansfonds € 50.000

FondsDBL € 10.000 € 10.000 € 10.000

Sint Laurenfonds € 44.000

Stichting Volkskracht € 12.500 € 12.500

ANONIEM FONDS € 10.000

KNR / PIN € 20.000

Cordaid € 7.500 € 11.812

Armoedefonds € 7.600 € 6.000

Elise Mathilde Fonds € 5.000

Snickers-de Bruijn  € 2.000 € 2.000

Theodora Boasson € 5.000

Serra Foundation € 5.000 € 5.000

Vaillantfonds € 10.000

ANONIEM FONDS € 28.000

Crisisfonds Rotterdam € 20.000 € 10.000 € 20.000

Hofstee Stichting € 10.000 € 7.500 € 10.000

Fonds NRC Handelsbladlezers € 5.000 € 5.000

St. Aelwijn Floris € 2.500

Overige fondsen en giften € 1.600 € 1.000 € 21.000

Totaal € 168.100 € 93.600 € 51.000 € 84.812

Realisatie per 31-12-2025

Stand per 31 december 2024 € 26.632

Inkomsten 2025 € 84.812

Totaal uitgekeerd in 2025 € 94.440

Nog te besteden in 2026 € 17.004
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Bijlage: Aanvragende kerken  
In de lijst alle kerken die een aanvraag deden vanaf 2022.  

De kerken die aanvroegen in 2024 en 2025 zijn aangevinkt. 

Ook niet toegekende aanvragende kerken staan hier tussen. 

 
 

 2024 2025 

Abundant Grace/New Steps V V 

Alpha en Omega V V 

Ark des Verbonds   

CDR Sinai V V 

Christian Family International  V V 

Claypot Church International   

Colonne de la Verite   

Cross Centered Ministries V V 

EBG diaspora-gemeente   V 

El Bethel Ministries V V 

El Encuentro con Dios Rotterdam V V 

Evangelische broedergemeente Rotterdam  V 

Evangelische kerk van Rotterdam V V 

FCCR Filipijnse Geloofsgemeenschap Rotterdam V V 

Geloven in de wijk  V 

Gemeente De Genade  V V 

Glorious Chapel V V 

Inloophuis De Paraplu  V 

Jesus Christ King Of Kings Kingdom Ministry  V V 

Levende kerk Rotterdam Syrische gemeente V V 

Mahbere Kristian Kerk V V 

Methodisten Kerk Nederland Rotterdam V V 

Mountain of Refugee and Restauration   V 

New Anointing Church Emmanuel V V 

Power of Prayer  Church   

RCCG House of Praise V V 

Spring of Life  V 

Unity in Christ V  

Urdu Gemeente  V  

Van God is de kracht  V 

Victory Outreach Rotterdam V V 

Wesley Methodist Church V V 

X-preszo Ministries  V V 

   

 
 


